


A TANULO tanuldshoz vald
VISZONYQA t6bb tényezd egyUttese:

o Tanuldsi stilus

o Tanuldsi modszerek

o Tanulasi orientacio (stratégia)

o Tanuldsfejlesztés

o Tanuldsi motivacio



A TANULO teljesitményét befolydsold tényezdk
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Az egyéni tanuldsi modszer
megvdalasztasat befolydsold tényezdok:

o

a tanuld személyisége;

(¢]

a tanulo tanulasi kepessegeinek szintje;

o

a tanulas célja;

(¢]

az eredmeényesseg visszajelzése;

o}

az egyén motivacidja;

(¢]

a tanuldsi modszerekben vald jartassag;

o}

a fananyag;

(¢]

a tanulas kérilményei;

(¢]

a tanuldsi stratégia.



TANULASI TOLCSER (cooor nae 1969

olvasas

szoveg
hallgatasa

amit latunk

a valos események megnézése,
kigllitds megtekintése, bemutaté
megtekintése, egy film
megnézése

részt venni egy beszélgetésben, beszédet
tartani

dramatizacio, valés tapasztalat

Forras: Edgar Dale 1969

Mire emlékszink két hét utan?

10%-a annak, amit olvasunk

20%-a annak, amit hallunk

30%-a annak, amit Iatunk

50%-a annak, amit Iatunk,
hallunk

70%-a annak, amit mondunk

20%-a annak, amit mondunk,
teszink

< ——f X P



Tanuldsi szokasok felderitéese

kerddiv (igaz-hamis)vagy beszélgetéssel

1.Hazatérés utdn nekitldk a tanuldsnak.

2. Friss vagyok, amikora tanuldst megkezdem.

3. Ha sok volt a leckém, szUneteket tartok.

« A tanuldshoz pihenten fogjunk hozzd! Testnek és I€leknek is kell a feltéltédés.

Ha tanulds kdzben gondolataid elkalandoznak SZUNET kell tartani dltaldban 1 éra utdn 5-10
perc, a tantdargyak kdzott 15 perc legyen.

Pihenés: j6ga, relaxdacio, a szem pihentetése is fontos

4. fréasztalndl Ulve tanulok.

5. Ugyelek arra, hogy elegendd fény essen a papirra.

6. Tanulds eldtt rendet rakok.

Az irdasztalnak hangulatteremtd ereje van, ezért a tanulds megkezdése eldtt fontos, hogy
rend legyen az asztalon. Kizdkkenti a tanuldt a tanuldsbdl, ha vmit. keresni kell vagy elvonja
a figyelmet.

Testtartds — helyes Ulés, akar fittlabddn (mozgdsos tanuldsi stilus)

A szem védelme nagyon fontos: kerUlni kell: a vakito, erds fényt, nyugtalanit, mig a kevés
fény faraszt és fénnyel szembe ne Uljunk!



7. Hazatérés utan nekitldk a tanuldsnak.

8. Zavarnak a tanuldsban a szobdmba beszirédd zajok.

9.Csaladtagjaim zavarnak a tanuldsban.

o A zaj koncentracios zavart, stresszt, idegességet idéz eld. Zajoban végzett munkdhoz
tébb energia kell, mivel faraszto.

o A tanuldshoz csendre van szUkség

10. Tanulds elétt végiggondolom, mi tértént velem aznap az iskoldban.

11. A legnehezebb tantdarggyal kezdem.

12. El6szOr az irdsbeli feladatokat készitem el.

13. A verseket tObb napon keresztultanulom.

16.Gondolataim gyakran elkalandoznak tanulds kdzben.

o A sikeres tanulds kulcsa, hogy akarjon tanulni.
o A tandrdkon vald aktiv figyelem seqiti az otthoni, ezzel idét lehet nyerni.

o Folyamatos készulés mellett, megfeleld iddbeosztdssal nincs leckefelhalmozds.



14. Hangosan tanulok.

15. Probafelmonddst végzek.

A probafelmonddst nem érdemes halogatni, mert igy lehet meggydzddni arrdl,
megértette e a tananyagot, hol vannak a gyengébb pontok.

17. Aldhuzom a kdnyvben a lenyeges dolgokat

18. Ismeretlen kifejezések jelentésének utdna nézek.

19. Megkeresem a kulcsszavakat.

20. Vazlatokat készitek a tananyagrol.

21. Osszefoglalom a Iényeget.

22.Azt is megtanulom, amit nem értek.

23. FelkészUléshez nemcsak a tankdnyvet haszndlom

24. Nagyon jol megtanulom az idegen nyelv szavait.

o A tanuldsi stilusra vonatkozo kérdések, mellyel feltérképezhetd a helyes és helytelen
szokdasok.



TANULASI STILUS

Olyan stabil kognitiv és affektiv vondsok 6sszessége, amelyek
befolydsoljgk a tanuldk déntéshozataldt, szervezeti jellemzdit, ily
modon jelentds hatast gyakorolnak arra, ahogyan a tanuldk észlelik
kdrnyezetiket.

Balogh (1993) szerint tanuldsi stilusnak nevezzik a tanuld 6nadlld

tanuldsaban megmutatkozo stilusjegyeit




A tanuldsi stilusok csoportositdsa

(Rita és Kenneth Dunn, 1989)

felnéttel
tarssal
valtozé

SZOCIOLOGIAI




1. kornyezeti ingerek (mikézben tanulunk):
pl. zaj, megvilagitas, hdmérséklet, a butorok formadja

2. fiziologiai jellemzdk:
o modalitds (mely érzékszerveken keresztll veszi fel a legtdébb informdciot)
o Vizudlis
o Auditiv
o Taktilis-kinesztétikus (tapintdsi-mozgdsos )
o Vegyes

o idd (milyen sebesseggel veszik fel az informdacidt, ami a tandroknak nagy nehézséget jelent
a tandran)

SZOCIOLOGIAI

3. tarsas feltételek:
o egyedul,
o pdrban,
o Kkiscsoportban,
o nagycsoportban

4.érzelmi feltételek:
-motivacio (mindenki mds okbdl tanul, pl. j6 jegy, kedveli az adott tantargyat, pedagdgust)
- kitartds (eltérs ideig vagyunk képesek figyelni)
-felel&ssegtudat
-felelGssegvallalas



5. pszichologiai tényezdk:

Az informdcidfeldolgozdas médja szerint

SZOCIOLOGIAI

(attol fUgg, h a gyermekre melyik féltekei dominancia jellemzd)

analitikus gondolkoddasuak globdlis gondolkoddasiak
(bal agyfelteke dominancia) (jobb agyfélteke dominanciaq)
o |épésrdl lepésre, « kdnnyebben tanulnak révid térténetek altal
« szekvencidlisan, « illusztraciok,
- fokozatosan felépitve haladnak a megértés <  humor,
felé. « szimbolumok, és mindenféle szemléltetés
segiti 6ket

reflektiv tanulas:

o a vdlasz gondos mérlegelése jellemzd,

o a tanuldé megfontolja hipotéziseit €s megolddsait.

impulziv tanulas:

o nem mérlegel, gyors, dm gyakran atgondolatlan valaszokat ad.

o |ntuitiv, néha nem tudja megindokolni valaszat, elmagyardzni az ahhoz vezetd utat.



Tanulasi stilus biologiai megkodzelitése

Jobb és bal CIQYféHGKG (Dunn et al. 1982; Freely, Perrin, 1987; Torrance és Rockstein, 1988)

BAL AGYFELTEKE

PROBLEMAMEGOLDAS MODJA logikus
MEGISMERESI MOD szisztemartikus
PRODUKTIVITAS tovabbfejleszt
MEMORIA verbdadlis

TANULAS EREDMENYE attekintd jellegy tanulds

FELADATTIPUSA zart végu, strukturdilt feladatok

JOBB AGYFELTEKE
intuitiv
felfedezd
feltaldl
nem verbdadlis

6sszegzd jellegU tanulds,
amibdl Uj gondolatok
szUletnek

nyilt végu feladatok



Kolb (1984)tanuldsi stilusok

_> Aktiv —
A

-

\

—

> Konkrét —

/

Alkalmazkodo
tanulasi stilus

Divergens
tanulasi stilus

¢s felvételének modja —>

Az informacio feldolgozasanak modja

Asszimilalo
tanulasi stilus

Konvergens
tanulasi stilus

<— Az informacio tipusa

T~ Absztrakt <

v
T~ Reflektiv €

/

2 dimenzio - 4 féle tanulasi stilus

Az informdcio tipusa és
felvételének modja alapjan:

KONKRET — ABSZTRAKT

Az informacio feldolgozdasdnak
modja alapjan:

AKTiV — REFLEKTIV



AKTIV

AKTIV - KONKRET
Alkalmazkodd - CSELEKVO

« konkrét tapasztalatokra épUld aktiv
kiseérletezes

« Intuitiv, cselekvésorientdlt

« jol alkalmazkodik a kérGiményekhez

« szivesen tanul egyUtt mdasokkal

« nyitoft a problémdak megolddsara

« elsajatitott ismeretek gyakorlati

alkalmazdsdara torekszik.

KONKRET

A

REFLEKTIV — KONKRET
Divergens- ERZEKELO

informdaciokat, tapasztalatokat gydit,
reflektiv megfigyeld

az informdcidkat megfigyelésen és
megértésen at dolgozza fel.

a képzelet és a problémamegoldds

segitségével tdbbféle valaszt hoz Iétre

-+

AKTIV — ABSZTRAKT
Konvergens - TERVEZO

« elvont informdacidckat gyakorlat- és
cselekvésorientdltan alkalmaz,

« Ccélratoro, tervezésorientdlt

« erds az elméleti ismeretek gyakorlati

alkalmazdsdban

A 4

ABSZTRAKT

ABSZTRAKT — REFLEKTIV ,
Asszimildld —= GONDOLKODO

absztrakt fogalomalkotds és az elmélkedd
megfigyelés jellemzi.

megfigyelésen alapuld tapasztalatait
osszegyUjti, ezek alapjan eiIméleti
modelleket alkot,

gyakorlati alkalmazds kevésbé

foglalkoztatja

VD EREED.
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TANULASI STILUS
kéerdolv

elérhetd:

Pedagdgusok dltal is felvehetd
tanuldsi stilust mérd kerddiv

Szitdé Imre dltal fejlesztett kerddiv

Atdogozott valtozata.



http://pedagoguskepzes.elte.hu/images/anyagok/iv4/Iskolapszichologia_Fuzetek_36

A kérddiv 57 itemet
(Allitast) tartalmaz,
melyre 5
valaszlehetdség
adoftt, melynek
szamat kell az allitas
utani négyzetbe

beirni.

A vegso kérdoiv

Tanulasi stilus 2. kérdoiy

Jelige/Nev: o

Valaszadd:  fin/lany,

la/gimndzium /szakkozépiskola’szakiskola

osztaly:.. ...

......... sEUletes] 6V, oo

Olvasd el figyelmesen az alabbi mondatokat! Déntsd el, hogy az ot vialasz kijziil melyik jel-
lemzo Rad, és azt a szamot ird be a kipontozott helyre! It mncsenek helyes vagy helytelen va-

laszok. Csak a sajat véleményed fontos.

| = Egyaltalin nem jellemzd ram.

2 = Nem jellemzd ram.

3 = Nem tudom eldénteni, 1gen 15, nem 15

4 = Jellemzo ram.

5 = Nagyon jellemzd ram.

A 3-ax valaszt esak ritkan hasznald!

mordjik.

Sor-
SEAIM
1 Nyugtalanit, ha tanulas kizben csend van konilotiem.**
2 Kinnyebben meg tudok tanulni egy ) dolgot, ha megmutatjik, mintha szdban el-

3 Jol tudok flizethd] tanulii.

Litmom kell a megtanulandd sziveget ahhoz, hogy megjegvezzem.

lélteti.

Kinnyebben megértem a tanir magyardzatit, ha egy dbrival vagy tdblazattal szem-

Tudni szoktam, hogy mi a logikija az alfejezetek sorrendjének a tananyagban.

dani, hogyvan jutottam a megoldisra.

Gyakran eléfordul, hogy megtalilom egy feladat megoldisdt, de nem mdom elmon-




e, ., . Kiértékeld lap
A teszt kiertekeléset seqiti @

Az egyes skilakon elért pontszamot agy lehet kiszamolni, hogy Gssze kell adni a skalaba tarto-
kiertéekeldo Ila p és a ka poftt 26 kérdésekre adott vilaszok értékeét, a vastag betiis, n-nel jelzett kérdéseknél az értéket 6-bol

kikell vonni, €5 az sszeget elosztani a kérdések szamaval. Ezutan lehet bejeldlni az adott ska-

ered mény-l- (’] brézolé gro fl kon éS lan elért pontszimot az alabbi grafikonba.

9 skila Kérdés- Kérdések Max.
7 7 7 7 7 . 7 r
a skalak atlagertekeit tartalmazo i plcklngrtfk
Auditiv-aktiv 4 22 27n 38 41 20
Té b | éZO .I. Auditiv-befogadd 4 14n 202328 20
° Vizudlis/dbra 3 25192537 47 50 55 40
Vizudlis/szdveg 9 341230324548 52 54 45
Grafikon Mozgis i 211151821 26 30
Csend & In 24 35 30 46n S6n 30
A grafikonon a kivastagitott értcktartomany az atlagos értéket (atlag £fél szoras) jeldl. Az en- Tirsas & 10 16m 29 13 44n 57 0
I'l.f;‘l nagyl_sl_::h értéku]fjn_:lzikaprcfi_:r:’j}l tanulasi stilu:ft._illc}vc erisségeket, az atlagnal kisebb ér- Eﬂelmes 10 6013 1734 36 40 45 51 53 50
tékek a fejlesztendd, illetve kevéssé kedvelt tanulisi madokat. —
Intuitiv 4 7314249 20
* fsszes 57
4,5
4 Skiila Kérdések Kérdések Atlng
35 I I I I sZdma
3 I I Auditiv-aktiv 22 27n 38 41 4
25 B—...... "
3 Auditiv-befogadd l4n 20 23 28 4
% B— ... 4
: Wizwilis-abra 2 5 19 | 25 37 | 47 50 55 B
o Vizudlis-sziveg 3 ] 4 [12]30 3243 |48 52 54 9
]
RARDITIV - AUDITIV - VLML - VIZUALIS - MOZEAS CSEND TARSAS ERTELMES INTUITIV - e 9
NI MmDNIC) Qs (S Mozgis B 11 15 IR 21 26 &
N Atlag Szirds 0.5 szirds | Atlag Bvezet Csend : In 24 33 39 ':-hn _Sf'n ] =
Audith-aktiv__ g 3,5694 69825 0,349 322392 - I_'U' : o %5 = 4;'n' b_:-,r : h
Auditiv-befogads 588 36722 R7410 0.437 3,23-4.11 -
Vizudlis-ibra 588 31718 1,12895 0,56 2,61-3,73 - 6. - ﬁ';" - 2ot
Vizuilis-szoveg 583 37078 65193 0,325 3,38-4.03 Ertelmes 6 | 9 | I3) 17 |34]36]40 45|51 )53 10
Mozgis 588 28231 27209 0436 238328 | L b 0 b s /10
Csend 584 34598 1,08954 0,54 2,92-4,01 Intuitiv 7 31 42 491 4
Tirsas 588 3,1868 82527 041 2,78-3.60 6—..... .4
Ertelmes 580 3,5331 66502 033 3,20-3,87
Intuitiv 589 29003 93923 0.46 244338

A skaldk atlagértékei és az dtlag dvezetek (atlag £ 0,5 szoris)



Auditiv-aktiv:

a tanuldast segitdé hangos tanulds szerepét méri
a tananyag hangos kimonddsa segiti-e a memoariafunkciokat
redlis vesz€ly, ha a didk hallds utdn tanul, igy tulzottan tdmaszkodhat a tananyag

sz0 szerinti megjegyzésere.

E{‘?@ * Ha a tanuld a tankdnyv szavaival mondja el az anyagot (,,szordl-szora’),

segiteni kell dtfogalmaztatni a megtanult széveget, igy kiderUlhet
szamunkra, hogy valdban érti-e, amit visszamondott, ill. segitjUk a helyes
tanulasi modot kialakitani.

» Hangosan tanuljon.



Auditiv-befogadé:

kUlsé forrasokbdl szarmazd hangingereket vizsgdlja
magas pontszadmot elérd tanuldk a tananyag/feladat tarsakkal valé atbeszélésekor

a masok dltal elmondottak is segitik az annak elsajatitasat

Eé{ * A tananyag elektronikus régzitését diktafonnal vagy telefonnal, amit
wﬂ tanuldskor, utazas sordn stb. hallgassak Ujra és Ujra a hanganyagot.
« Tanulocsoport alakitdsa, ahol atbeszélitek, megvitatjatok, elmagyarazzatok
egymasnak a tananyagot, ami segiti feldolgozni és megérteni.

« Hangoskényv haszndlata ajanlott



Vizudlis abra:

« tdbldzatos formdban koézolt informdacidkat és a térben Iathatd
informdacidkat hasznositjak jol:

« atananyag, személtetése

« kisérletet

« matematikai mivelet elvégzesének modjadnak bemutatdsa

E@ Sajat vagy tankdnyvi abrat és a grafikont haszndlata

R&vid 2-3 perc idétartamu videdk megtekintése a tanulds sordn (ol: www mozawes hu)

A gondolattérkép az egyik legldtvanyosabb mod, ahogy ezt a fajta ingert

biztositani tudjuk szamukra.


http://www.mozaweb.hu/

e
Pk

GONDOLATTERKEP — pdkhdlddbra — mind map

grafikai szervezd, amelynek kdzponti részén van egy hivoszohoz (fogalom, kérdés,
probléma), amihez gondolatok, fogalmak, jelentések, vannak hozzdrendelve.
Elkészitésének szabdlyai:

*A papirt tartsuk fektetve tartjuk, de fUzetbe is elkészithetd.

‘Nyomtatott nagy betUket haszndljunk, mert ezeket képként tudjuk eltdrolni.

A KOZPONTI FOGALOMBOL dgaznak el a f& témdak vonalai, majd ezeket oszthatjuk
altémadkra, de 45 fokndl jobban ddlt sz&veget nehezebb megjegyezni.

A szinekkel segithetjUk a megjegyzést, kiemelhetink, hangsulyt adhatunk részeknek.

1. A kevesebb tobb <> (

2. Atlathatd szerkezet

3. Az egész agy kihaszndldasa C \ < >



https://i.oinimg.com/564x/7/41/18/7f41f89b1b0249077028749ec04ee1473.jpg



Vizudlis szoveg:

Az iroft sz6veg tanuldsban jatszott szerepérdl, ami magdba foglalja:
« tankdnyv szbvegét,

« fandr tablai vazlatat,

« inferaktiv tadblan/kivetitdn megjelend sz6vegeket

« didk dltal fUzetbe irt vazlatot

E Ha Iathatjdk is a tanulnivaldt szoveges formdban, akkor kbnnyebben jegyzik meg,

{?ﬁ ezért nem célszerd a tandri magyardzat alatt a kényvet csukva tartatni, mivel a
tankényv alapjdn tanitott tananyag elsajatitdsat, a tandri magyardzat megeértéset
segiti a tankdnyv szbvegéenek kisérese, kivetitett szemlélteté anyag és a fuzetbe irt

vazlat. Idévonal készitése.



e
¥

o szOvegkiemeld filccel (szines ceruzdval) csak egy-egy szot emel; ki- legyen a

szineknek jelentése

Pl.:Idegen nyelvek tanulasakor pl.: német, francia nyelv tanuldasakor a nemeket
szinekkel jeldlheted (pl. a himnemdu szavakat kékek, a nébnemueket pirossal €s a

semleges nemueket zélddel jelblheted, bmilyen szin hasznalhatd)

der Hund .Wun&/
die Katze .7<ﬂfze
dns Kind . Kind

o jegyzetelj szellésen, haszndlj nagyobb betlket



TANULOKARTYAK , SZOKARTYAK

sz0, vagy szabalyok tanulasakor hasznalj rajzos szdkartyakat, vagy tanulokartyakat

ldegennyelv tanulds

szavak tanulasa

(a képen abrdk szerepelnek, ami
fovabb segiti a szavak tanuldsat, a
szinek jelzik a német nyelv fénevek
nemének tanuldsat megkénnyitve
himnem stb.)

kifejezések tanulasa

szitudciok gyakorlasa



.
¥

Tanuldkartydk készithetok:
« idegen nyelvd kifejezés és magyar megfeleldje,

« térténelmi személyiseg és szerepe

« mU és szerzbje

IN-CLASS

« fogalom megnevezése és a fogalom meghatdrozdsa

- PR
== Classic Live

« évszam és tortenelmi esemény stb. @R checkpoint

STUDY

‘ Flashcards

C‘ Learn
Nps//auiZlet.com/ Quizlet a tanuldkartydkon kival £ write

Kartydkat készithetjUk kartydkra és online is:

lehet&séget ad teszt , gondolattérkép megalkotasara is €) spell
a Test
& Match

.. Gravity

fels® légutakat orrireg, garat

agége


https://quizlet.com/

MoOzGAsOs tanulasi stilus

a tanulds kdzbeni mozgas segité vagy gatlé szerepét méri

a mozgdsos informdacio tanuldsat, a mozdulatok elsajdtitdsdanak szerepét vizsgdlja.

Tanulds kézben vegzett mozgds is lehet hasznos:

bY

(¢]

Iskolai kbrnyezetben a verseket, idegen nyelv szavait néhdny diaknak érdemes az
iskolaudvaron vagy a teremben sétdlgatva tanuini.

A tanuldsi idé max .20 perc legyen a szinetekben végezz mozgdsos gyakorlatokat

Kisiskoldsoknak a betdk tanuldsakor, ha elészér a homokba irjdk, plakatokra lefestik,
epitGkockakbdl kirakjak, az egész karjukat, testUket haszndlva nagy alakban a
levegdbe irjdk.

Az Ulve, egy helyben tanulas nem jo. FitHabda haszndlata javasolt otthon
(iskolaban, ha lehetséges,).

legyen kéznél egy babzsdk, vagy egy stresszlabda, amit nyomkodhatsz,
gyurmazhatsz tanulds kézben

Idegen nyelvnél az igék dltal vonzott eseteket megtanuldsahoz mozgdsformakat
tarsitva lehet hatekonyan megtanulni pl.: a részes eset egy fejbadlintas, a targyeset
egy Idbdobbantds, stb.), vagy az igéket a mozgassal egyUtt kell megtanuini.

az aktiv jegyzetelés, gondolattérkép, lapbook készitése is valahol mozgdsos
tevékenyseg.

Tanulokdrtydkat bhova magaval viheti (telefonon is).



bY

LAPBOOK egy kdnyvet jelent, amit a gyermek

maga készit el egy adott témakdrben.

az olldhaszndlat fejleszti a finommotorikat

a ki-be, jobbra-balra hajthatd filek a térbeli

tdjékozdoddasban segitenek

a zsebekbe vald pakolds, a kartydk kirakdsa a

mozdulatok finomhangolasat segitik

segit integradlni, csoportositani a tuddsanyagot

fejlesztik a kreativitast

https://skillo.hu/lapbook-mi-az-es-mire-jo

eseecessscasespTINASDYNAMIC AIC HOMESCE {00LPLUS e s ssssscsosece '

(e} https://hu.pinterest.com/pin/417779302949547967/


https://skillo.hu/lapbook-mi-az-es-mire-jo

Képek forrdsai és tovdabbi dtletek: https://hu.pinterest.com/pin/2603712276511962/
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https://hu.pinterest.com/pin/2603712276511962/
https://sniikt.wordpress.com/2021/09/21/minden-az-almarol-lapbook/

o Matematika tantargy mértani testek fogalmainak tanitadsahoz:

(e}

PIC°.COLLAGE

https://i.pinimg.com/564x/64/16/20/64{620ee 4785806/c382c8a097de7c42,jog


https://teacherthrive.com/teaching-surface-area-with-3d-nets/

CSEND tanulasi stilus

a Csend skdla a tanuldst segitd kdrilmények hatdsdt méri

Zavarja a csend hidnya, még azis, ha a tandr a tarsainak magyardz, jobban szereti

egyedul feldolgozni a tananyagot

o

kénnyen belemélyed a tanuldsba, szereti egyedul felkutatni a probléma

megoldadsat
a tananyaggal kapcsolatban megragadnak benned az érzések

a terem legcsendesebb részébe kell Ultetni 6ndlld munka elvégzesenek idejére,

megbeszelve ezt vele

a csendigény gdtolhatia a csoportmunkdt, ezen tanuldkat is be kell vonni, mivel a

munka vildgaban nem biztos, hogy lesz lehetdseguk az &nalld, csendes munkara.
csendben tanuljon, ne szoljon se zene, se TV a hattérben

érzéseire koncentrdljon a tananyag a felidézéskor



o Lo W, >
TARSAS tanuldsi stilus " (3
S Tl

’

€
¢

Tarsas skala a csoportmunkdval kapcsolatos viszonyunkat méri.
Szivesen dolgoznak tarsakkal,
o tarsak kdzelében jobban motivdltak a tanuldsra, érai munkdra

o kedvelik akooperativ oéradkat, ha olyan tarsakkal lesznek egy csoportban, akik

szintfén magas pontszamot értek el ezen a skalan.

¥

[e]

Tanuldcsoport vagy tanuldpdr kialakitdsa

[e]

ha segit a zenehallgatds, akkor csak szoveg nélklli zenét

[e]

ha egy magyardzatot nem értesz, mindenképp keress mdsikat, tdbb oldalrdl

megkdzelitve az adott tananyagot

(¢]

Gondolattérkép készitése



ERTELMES tanuldsi stilus skala

tananyag tartalmi feldolgozdsdnak szintjét vizsgdlja

E% a diagkok valoban értsék is a megtanultakat, ne csak bemagoljanak hanem
wﬁ\ IGssak az 6sszefUggéseket is

INTUITIV tanuldsi stilus skaio

heurisztikusan gondolkodik, nem ftudja |épésekre bontani a gondolkodds

folyamatat

E% kreativ, a szokatlan megolddsokat igényld helyzetekben
{?ﬁ\ « hatékonyabbak,

« jobban teljesitenek

teret kell engedni az analitikus gondolkodas mellett



JATEKOS
TANULASI

MODSZEREK:




A

Memoria domind

Bl|lext|| 6 |4x2|| 8 |2x5
10 |2xe | |12 | 9x2 || 18 | 5x4

Hasonléan a tanuldkartyakhoz a megtanulandd 20| 4xs | | 24 |3x10|| 30 |10x4
fogalmakat jatokosan ismétlését teszi lehetove
40| 1x9 || 9 |4x4 || 16 | ox4

https://www.toolsforeducators.com/dominoes/domino-template-text.php

36 || 3 |5 B |7x
14 |3xo | |27 | 8x4 || 32 |5x7
35 |iox5] | BO | ex9 || B4 | 8x7
56|79 | |63 |9x8 || /2|99

https://i.pinimg.com/564x/08/3b/4d/083b4db8ba2c0eed8adfe42c04be5426.jpg

https://i.pinimg.com/564x/70/63/59/706359569ce35eeecb4efcf25¢cf188b2.jpg


https://www.toolsforeducators.com/dominoes/domino-template-text.php

o

HEXAGONY

A trimindhoz és a memoria =
dominodhoz hasonldan a megtanult
tananyag jatékos felidézését teszi

lehetové

https://i.pinimg.com/564x/b9/08/06/0908062598dceal ae8786a9ac92cf231.jog
https://i.pinimg.com/564x/ba/eb/19/baeb194b9596a5e4969d30eb074754a8.jpg



o

URPEUPIM

TRIMINO
Hasonldan a tanuldkartyakhoz és a e
memoriadomindhoz a megtanulandd fogalmakat -

jatokosan ismétlését teszi lehetové.
Trimino leirasa:

https://oktass.hu/blog/trimino _haromszog domino

Trimino sablon: https://schule.paul-matthies.de/Trimino.php

Weihnachten

https://de.islcollective.com/preview/201912/b2/trimino-weihnachten-aktivitaten-spiele_120445_1.jpg
https://i.pinimg.com/564x/80/c1/ff/80c1{f07a8482a6aa39f850707deb56.jog


https://oktass.hu/blog/trimino_haromszog_domino
https://schule.paul-matthies.de/Trimino.php

Pad
FESUS MODSZER - LAPOZO

A lapot félbehajtjuk, az elsé oldalt feldaraboljuk csikokra.

1. a csikokra fogalom kerUl, kinyitva ott taldlhato a

meghatdarozds
2. az elkészUlt félbehajtott lap belsd oldaldra

Felirjuk a meghatdrozdsokat / torténelmi eseményt

A fe | G d GT O TG n U | é n O k OZ e|56 O | d O | rG fell’rni O meg h O Té rOZéST https://i.pinimg.com/564x/e4/ce/68/e4ceb845395fcd9d08ffabf1cf7c8052.jpg

évszamot stb.

https://i.pinimg.com/564x/c1/61/9c/c1619c329a255ad1174e8bca71938a22.jpg

https://ef18a4e53c.cbaul-cdnwnd.com/80dd52cd52fbale56f67efea48945042/200000236-a08a1a08a3/5-0.JPG2ph=ef18a4e53c



¥

Pl. M&ricz Zsigmond: Tordkok és tehenek

VERSTANULAS

Az iras segit a memorizasban

1. Elolvassa és leirja-e az egész verset

2. A vers elolvasdsa utdn minden sor elsd szavdat. pl.: 1. versszak: Volt
Sose

3. mar csak a felirt szavak elsé betdit hagyjuk meg: v
S

A rajzolas segit a vers felidézésében

Volt 1 torok g

Sose -~ Ham

A vers elmutogatadsa is segiti a felidézést

A vers t6bbsz6ri meghallgatdsa:


https://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/gyerekirodalom_hangos_mesek/28486/ismerd_meg_a_konnyu_verstanulas_modszeret
https://www.youtube.com/watch?v=u7ObhmOpSo0

A

A szOveg cimének értelmezése.

Szaveg fEldOlgOZéSG OrosziGny Péter Tanuldsmédszertan alapjan

(o]

o Sz6veg elolvasasa.

o Ismeretlen szavak bekarikdzasa.

o Ismeretlen szavak jelentésének megnézése.
o Sz&veg Ujboli elolvasasa.

o Kulcsszavak aldhuzasa.

o Vazlatirds. (lepései: Iasd memoriavaziat)

o Bekezdéseket megszamozzuk.
o bekezdésenként elolvassuk, olvasds kdzben vdazlatot készitink.
o bekezdésenként mas-mds szint haszndlunk.
o ldncszerden felifjuk a legfontosabb szavakat, szoszerkezeteket, szavak helyett lehetnek
rajzok is
o Vazlat segitségével probafelmondds.
> Ondllé probafelmondds.

o Vdlaszolas a tankdnyvi kérdésekre. Interaktiv tankényvben lévé feladatok
megolddsa. Irasbeli hazi feladat megolddsa (munkaflzet feladati)



Névjegykartya készitése

Torténelmi személyiségek,

kdltdk, irdk életrajzdnak

tanuldsdban segiti a tanuloft.

Készitheti papir alapon vagy

digitdlisan.

SzUletési hely és idd

elhunyt

nemzetisége
szUlei

Fiatal évek

Iskoldi

muUvek

1905. aprilis 11., Budapest

1937. december 3., Balatonszdrszd

magyar

Jézsef Aron, Pécze Borbdla

Az apa elhagyja a csaladijat,

1910. marcius 21-én Ocsddre kerltek
neveldszilokhoz,

az Attila név nem létezik”, és innentdl
fogva Pistanak szolitottak



Gardner-féle intelligencia-terUletek

Diane Heacox: Differencidlds a tanitdsban, tanuldsban. Szabad Iskoldkért Alapitvdny, 2006; 48-49. p.

kép forrdsa és tovdbbi otletek:

TESZT:
Gardner féle intelligencia teriletek
verbalis/ logikai/ testi/ vizualis/ zenei inter-perszonalis intra-perszonalis praktikus/
nyelvi matematikai kinesztézids térbeli E IA tudomanyos
VYNY LM TK YT Z P
MONDJAD! | SZAMOLD KI! MOZOGD | ABRAZOLD! | ZUMMOGD VEZESD! REFLEKTALJ! KUTASS!
EL! EL!
konnyebben szeretik a szamokat leginkabb belso képeket élvezik az ember-kdzpontiak, meggondoltak ,.JOzan paraszti esze
értik meg a mozgassal alkotnak éneklést. a szervezdk, fiiggetlenek, erds van”
szdbels és irott fejezik k1 rappelést és a kommunikatorok akaratiak
nyelvet. magukat hangszeres
jatékokat
szeretnek fogalmi 1igényiik, hogy grafikus fontos. h. a egyiittérzoek, kozelrol vizsgaljak megfigyelik
olvasni, j0 a gondolkodasuk megérintsék a abrazolas tanulas vezetoi a lehetoségeket hogvan mukédnek
helyesirasa fejlett targyakat jellemzi oket kapcsolatban képességekkel bir a rendszerek
alljon a
zenével
figyelnek. képesek a torvény- 1zeg mozog gyorsan firkal, | ritmust dobol | &rommel dolgozik tisztaban vannak személyes kotodés
beszélnek, szeruségek nem tud egy ez segiti az asztalon onmagukkal, a természet irant
olvasnak, irnak | megallapitasara helyben pontosan fejezi ki
megiilni érzéseit
szereti szeretik a szeret tobbet megért | j6 a hallasa, a | feladatnal felporog | egyediil dolgoznak, | maguk fedezik fel a
szojatékot. probléma- Osszerakni és a képekbdl, ritmusérzéke, erds belsd dolgok mukddését,
megoldast, szétszedni mint a szeret motivacio megfigyelnek,
ok-okozati szévegekbol. hangszeren kutakodnak.
gsszefiiggéseket jatszani
gazdag legjobban elemzés sportban jo almodozo érzékeny a segiti tarsait magas onértékelése 10 megfigyeld
szokincse van és a szamok révén zajokra van
korahoz képest tanulnak
eloadas stratégiai jatékok | épitds jatékok, tablazatok, ritmusos csoportmunka egvediil dolgozik dolgok
vita logikai mozgasos rejtvények feladatok motivater, osztalyozasa
rimfaragas feladvanyok feladatok ha\'igélés vezetd
ayelvi fejtorok térképolvasas

feladvanyok



https://memotechnika.webnode.hu/
https://ef18a4e53c.cbaul-cdnwnd.com/80dd52cd52fba1e56f67efea48945042/200000197-47f8447f87/%C3%89rzelmi intelligencia teszt mondatai.pdf?ph=ef18a4e53c

Tanulasmodszertan
segédanyagok

 Oroszlany Péter: Konyv a tanulasrol. AKG Kiadd 2000 Bp.

 Oroszlany Péter: Tanulasmoddszertan kozépiskolasoknak. Metddus - Tan
Bp. 2005

 Oroszlany Péter: Tanulasmodszertan10 éves kortol. Metodus - Tan Bp.
2005

» https://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/gyerekirodalom_
hangos_mesek/28486/ismerd_meg_a_konnyu_verstanulas_modsz
eret



