MEDIA-TUDATOSSAGRA NEVELES

altaldnos iskola 5-8.évfolyam

A bantalmazas az iskolai életben is megjelenhet az alabbi linkek segitenek tdjékozddni,
ill. egy-egy tematikus tandrat felépiteni az adott korosztaly életkori sajatossagait
figyelembe véve.

A UNICEF honlapjan letolthetd plakatok figyelemfelkeltéek a didkok szadmara:
e Gyermekjogok
e Online bantalmazas
e Mi a gyermekbantalmazas
e Hova fordulhatsz, ha baj van?
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A kép forrdsa:file:///C:/Users/caalm/Downloads/Gyerekjogi-plak%C3%A1t_kismeret.pdf

Az iskolai bantalmazas sohasem maganiigy:

https://hintalovon.hu/2022/06/29/az-iskolai-bantalmazas-sosem-

maganugy/https://hvg.hu/itthon/20150220 _iskolai_bantalmazas kiva_program?fbclid=IwAR2[.0lelygPd21.Z3D
dYdlqqPIB8JseWIHVEM_ vHPC1V1baFLRnHoQxpCfdg

Mi tekintheto bantalmazasnak? https://digitalispszichologia.hu/temak/bantalmazas

Mi szamit internetes zaklatasnak?

,Online zaklatast szenved el az a személy, aki tobbszor is banto, sértd, megalazo lizeneteket kap az

interneten keresztiil.” https:/nmhh.hu/cikk/190113/Mi_szamit_online zaklatasnak



file:///C:/Users/caalm/Downloads/Gyerekjogi-plakát_kismeret.pdf
https://hintalovon.hu/2022/06/29/az-iskolai-bantalmazas-sosem-maganugy/
https://hintalovon.hu/2022/06/29/az-iskolai-bantalmazas-sosem-maganugy/
https://digitalispszichologia.hu/temak/bantalmazas
https://nmhh.hu/cikk/190113/Mi_szamit_online_zaklatasnak

Gyermekjog:

https://www.youtube.com/watch?v=0w472kZiaw Y &list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm-
bBjvHgkb3

https://unicef.hu/gyermekjogok

Gyermekjogi kisfilm - Nickelodeon internet biztonsadga | UNICEF Magyarorszag:
https://www.youtube.com/watch?v=8HADuHiCPDk

Az én iskolam mennyire biztonsagos? NEMECSEK program-
N E"[CSEK Hintalovon Alapitvany
PROGRAM
e https:// www.youtube.com/watch?v=RX2cSjGk8kA&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNO

m-bBjvHgkb3&index=4

e https://hintalovon.hu/nemecsek/
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‘magatartast szabalyoz és ellendriz tartalma kepeket,
lizeneteket kiild

HASZNALOD AZ ADATVEDELMI

kép forrdsa: https://unicef.hu/wp-content/uploads/2015/01/online-zaklat%C3%A1s-plak%C3%A1t.pdf

Online viselkedéstipusok
https://e-nyelvmagazin.hu/2013/09/10/kommunikacios-viselkedesformak-a-kozossegi-terben/

Beavatasi szertartasok:

https://hintalovon.hu/2021/04/23/golyataborok-golyabalok-kozepiskolasok-velemenyere-kivancsi-a-beavatasi-

szertartasokrol-a-hintalovon/

Traumak és bantalmazas: https:/hintalovon.hu/2019/09/24/traumak-es-a-bantalmazas-sosem-maradnak-

nyom-nelkul/

Gyermekbarat média: https://hintalovon.hu/gyerekbarat-media/

Mi szamit hozzajarulas nélkiili hozzaférheto6 tartalomnak?
https://nmhh.hu/cikk/190112/Mi_szamit_hozzajarulas_nelkul hozzaferhetove tett tartalomnak
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Tovabbi informaciok pedagogusoknak, sziiloknek:

https://nmhh.hu/internethotline/tudastar

Mit kell tudni a netes kihivasokrol?
https://yelon.hu/szuloknek/netes-kihivasok-online-challenge/

Internetes bantalmazas KEK-VONAL: https://kek-vonal.hu/programjaink/internetbiztonsag-program/
A KEK-VONAL honlapjan 16v6 képzések: https:/kek-vonal. hu/tudastar/kepzesek/

e CYBERBIZTONSAG A SZUROSZOFTVEREKEN TUL
e  WEBINARIUM A FIATALOK ONLINE SZOKASAIROL — ISKOLAKNAK

e KORTARS SEGITO PROGRAM ALKALMAZASA AZ ISKOLAI EROSZAK
MEGELOZESEERT

e  WORKSHOP SZULOKNEK AZ ONLINE VILAG KIHIVASAIROL
e EGYUTTAZ ONLINE SZEXUALIS ZAKLATAS ELLEN
e SERDULOK AZ INTERNETEN

ALHIREK: https://kek-vonal.hu/hogyan-ismerd-fel-az-alhireket/

megbizhato tartalom (ingyenesen letolthetd plakat) 10 éves kortol ajanlott,

a kép forrasa és letdltés helye: https://kek-vonal.hu/megbizhato-tartalom-vagy-alhir-a3-plakat/
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online hazugsagok: https://www.youtube.com/watch?v=0EFHbruK Emwd&t=3s

IGY KERJ SEGITSEGET!
Hova fordulhatok, ha baj van: szervezet — telefonszam- e-mail elérhetdségekkel

https://kek-vonal.hu/igy-kerj-segitseget/

https://unicef.hu/ezt-tesszuk-itthon/segitunk/hova-fordulj-a-bajban
https://yelon.hu/2020/05/25/ide-fordulhatsz-ha-bajban-vagy/
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Mit tennél banto6 helyzetben:

https://yelon.hu/2021/05/20/te-hogy-latod-kerdoiv/

ONLINE BIZTONSAGROL PEDAGOGUSOKNAK:

filmek:
e https://www.youtube.com/watch?v=QRxPD1PMUpU&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyN

Om-bBjvHgkb3&index=6

e https://www.youtube.com/watch?v=zXUr3JYJ-uE&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm-
bBjvHgkb3&index=7

e https://www.youtube.com/watch?v=I10X27z4Dq3-o&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm-
bBjvHgkb3&index=8

e https://www.youtube.com/watch?v=Uo9HFrsT4ek&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm
-bBjvHgkb3&index=9

e https://www.youtube.com/watch?v=n431qiOQK Cl&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm
-bBjvHgkb3&index=10

ONLINE BIZTONSAGROL SZULOKNEK:

serdiilok a neten- digitalis ldbnyom: https://hintalovon.hu/digitalis-szulo/

gyermekek biztonsaga, sziileik feleldssége:
https://www.youtube.com/watch?v=b5feozugup Y &list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNOm-
bBjvHgkb3&index=3

online biztonsag, digitalis sziil6ség:
https://www.youtube.com/watch?v=kTCY TPdBpns&list=PLoFrHmKhxFD5MgKSdbMyNO
m-bBjvHgkb3&index=5

ADATVEDELEM , SEGITSEG KERESE

FACEBOOKOos buktatok https://www.youtube.com/watch?v=IMKw76Z0i10
Mit és milyen esetben lehet letiltani a Facebookon/ Instagramon/ YouTube-on/Snapchaten/

Twitteren/ Viberen/? https://nmhh.hu/para/#section-1

Facebook szabalyok, jelentések:
https://www.facebook.com/help/1561472897490627 ?helpref=hc_global_nav&rdrhe

megosztas, ismerdsnek jelolés, jelentés: https://www.facebook.com/safety/tools/safety

jelszavak, feltort fiok, csaldsok, bejelentés: https://www.tacebook.com/safety/tools/security

bejegyzés, adatlap, megjeldlés: https://www.facebook.com/safety/tools/privacy

gyermeked biztonsaga: https://www.facebook.com/safety/childsafety

Instagram: https://www.facebook.com/help/instagram/196883487377501
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TEMATIKUS ORAK

A UNICEF honlapjan regisztracioval elérheték iskolakban ingyenesen tartott tematikus orak:

MI AZ EBRESZTO-ORA?

Az UNICEF Magyar Bizottsag Alapitvany
orommel mutatja be els6 orszagos iskolai programjat!

® @ )

Ingyenes foglalkozdsok A vildg gyermekeinek Interaktiv, jitékos, 4-12. Az orszag barmely Egy foglalkozas hossza
helyzetérdl, a gyerekeket a gyermekek osztilyosoknak részén elérhetd 90 perc
érintd bantalmazasrdl és életkordhoz igazodd

a gyerekjogral

fgy kérj segitséget - KEK-VONAL
https://kek-vonal.hu/igy-kerj-segitseget/

tartalmaz: prezentaciot a tandrdhoz

Kulcs a net vilagahoz:

Kahoot segédletet

oravazlatot

Kozosségi
kulcskérdések

https://www.naih.hu/files/2013-projektfuzet-internet.pdf e i

A flizet végén tippgylijtemény talalhato, ajanlasokkal didkoknak,
illetve egy képregény.

Legyél te az internet asza:

https://www.saferinternet.hu/legyel-az-internet-asza

A kép forrdasa: https://www.naih.hu/files/2013-projektfuzet-internet.pdf

film: https://www.saferinternet.hu/leqyel-az-internet-asza

tartalmak:
e Megosztas eldtt mérlegel;!
e Ne ddlj be a kamunak!
e Ovd meg a titkaidat!
e Kedvesnek lenni mend!
e Ha kétséged van beszélj rola!


https://kek-vonal.hu/igy-kerj-segitseget/
https://www.naih.hu/files/2013-projektfuzet-internet.pdf
https://www.saferinternet.hu/legyel-az-internet-asza
https://www.saferinternet.hu/legyel-az-internet-asza

OSZTALYFONOK.hu honlap Tanéravazlatok az iskolai bantalmazas témakéoréhez az 1-6. osztalyok

szamara elérhetdek, pdf formatumban let6ltheték

4-6. évfolyam:

Kiilonb6z6 nézépontok: https://osztalyfonok.hu/wp-content/uploads/2020/03/files/perspektivak.pdf

JO szorakozas és zaklato: https://osztalyfonok.hu/wp-content/uploads/2020/03/files/jo jatek es zaklato.pdf

GONDOLATEBRESZTO, BESZELGETEST ELINDITO VIDEOFILMEK TEMATIKUS ORAKRA :

Interland: Play your way to Internet Awesome https://www.youtube.com/watch?v=KJj2U7XuHdo

Posztolas veszélyei: https://www.youtube.com/watch?v=5ha0E-0JrOw

online hazugsagok: Are You Living an Insta Lie? Social Media Vs. Reality

https://www.youtube.com/watch?v=0EFHbruKEmw&t=3s

Nem vagy egyediil (film): https://www.youtube.com/watch?v=90QulJI\VOk3Y

DeleteCyberbullying HU: Internetes zaklatas: Van kiut!:
https://www.youtube.com/watch?v=Yobspa2b81M&t=9s

internet: mindenki, 6rokké:
https://www.youtube.com/watch?v=ZA5bdeWaZ L o&feature=emb logo

poén vagy biincselekmény:
https://www.youtube.com/watch?v=1bdXnemfCDk&feature=emb logo

Virtudlis terek, valos kovetkezmények: https://www.youtube.com/watch?v=Ps3dxgoMoVo

Eletre kelt chatek - Elek Ferenccel és Kerényi Miklos Matéval | UNICEF Magyarorszag:
https://www.youtube.com/watch?v=_sbo4W9ze3s

Eletre kelt chatek - Horvath Lilivel és Szinetir Déraval | UNICEF Magyarorszag:
https://www.youtube.com/watch?v=tXvTNROw3M8

Elias két vilag kozott

A szelfi: https://www.youtube.com/watch?v=SJrjTkePB38

A letoltés: https://www.youtube.com/watch?v=8YubVYxR1ik

Kiberzaklatas: https://www.youtube.com/watch?v=Z1p yMMpaQ8

Online gytlodlet: https://www.youtube.com/watch?v=3zGKpefF5yU

Webkamera: https://www.youtube.com/watch?v=xuabZI9ffwo

Influencerek: https://www.youtube.com/watch?v=wuaefsf3yRo
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Gyermekjogi kisfilm - Nickelodeon internet biztonsiga | UNICEF
https://www.youtube.com/watch?v=8HADuHiICPDk

B. Nagy Réka — Valahol: https://www.youtube.com/watch?v=nzGhzI3u8YA

Cyberbullying - internetes zaklatas, bantalmazas:
https://www.youtube.com/watch?v=iHPHTN9pDyo

Magyarorszag:

Internetes zaklatdas bemutatasa: https://www.digizen.org/resources/cyberbullying/films/uk/Ifit-

film.aspx

A bantalmazas sohasem ok: https://yelon.hu/2021/12/11/bantamazas-arulkodas-vagy-segitsegkeres/

e https://www.digizen.org/resources/cyberbullying/films/uk/character-interviews.aspx

e https://www.youtube.com/watch?v=VMJIx712 Ds

e https://www.youtube.com/watch?v=X6Hz5pdf9V8&t=1s

e https://www.youtube.com/watch?v=Yobspa2b81M&t=9s

On hand: playing nice (11-13 éves korosztalynak):
https://www.youtube.com/watch?v=s6sC1QDAuoE
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