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Zenelo lepcso
® https://www.youtube.com/watch?v=b5rbP65AFCU

A vilag legmélyebb szemetese

® https://www.youtube.com/watch?list=RDivg56TX9kWI&
v=4wOeOaqgqYquY



https://www.youtube.com/watch?v=b5rbP65AFCU
https://www.youtube.com/watch?list=RDivg56TX9kWI&v=4wOe0aqYguY
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Motivacio-kutatasok

® Henry Harlow -1950 |
® Edward Decl - 1971

® Daniel Pink - 2009




A jutalom, a vegso cel eléréese a
lényeg, nem a tevékenység maga:

\/</ EXTRINZINK MOTIVACIO




A tevékenység végzése okozt
oromet, nem a jutalomeért teszi:




Jatékositas == Jaték

J

Jatékositas: a jatekok soran hasznalt elemek atultetese abba, ami
nem Jatek (Fromann)

Ezzel a modszerrel a
® A munka — nem kényszer, hanem tevekenyseg, kikapcsolodas
® Atanulas — nem unalom, kényszer, hanem izgalom, kaland

® Az életben jelentkez0 problema nem panik, hanem kihivas a
megoldasra
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Forras: Fromann Richard, ELTE szociologia, JatékosLeét
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Az eletmindség a feladatok és képességek fliggvényében.
Optimalis életminéség vagy flow akkor kovetkezik be, ami-
kor mindkét valtoz6 magas szintfi.

magas

erdeklodés

nyugtalansag

- szorongas iranyitas

egykedviség ellazulas

FELADAT NEHEZSEGI SZINTJE

alacsony ] ) magas
KEPESSEGEK

Forras: Massimini, Carli 1988; Csikszentmihalyi 1990, atdolgozva. CS | kSZG nt mi h d |y| I\/I | h d y. F I_O W~ -



Learning

1. Optimalis terhelés
a kihivas és a képessegek, lehetGsegek kozaotti tokéletes egyensuly
a sikerélmeény biztositasa, a komhylt6l az egyre nehezed6
kihivasokig
FLOW hatas, a jaték orome,
2. ldealis beszintezés
NAGY CEL - értelme iranyalvan az egésznek, narrativaba helyezi a
tevékenységet és az eredményeket
KIS CELOK — a nagy felo§ztasa egymasra épulé beszintezése

ikerélmeény jellemzi

KONNYEN ES GYO N ELERHETO CELOK, FOLYAMATOS
VISSZACSATOLAS, ERTEKELES

Experience

Forras: Fromann Richard, ELTE szociolégia, JatékosLét
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Gamification - jatékositas az
oktatasban - magyar képviseloi

® Damsa Andrel

® Fekete Zsombor

® Fromann Richard

® Joos Andrea

® Prievara Tibor

® Vendler Balazs

® Javaslat: TED Talks...
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